ALLE PREISE IN EURO INKL.GES.MWST.

WENN SIE FRAGEN ZU ALLERGENEN ODER UNVERTRAGLICHKEITEN HABEN,
FRAGEN SIE GERN UNSER SERVICEPERSONAL




FrGhstick und Brunch B

gelligtyeancht

Al unsere 2utaten sind qualitativ hochwertig und mit Liebe gewshit.
Unsere Aufstriche, Dips, overnight oats sowie unser
Granola aus Dinkellocken, Missen, Qhoms\ru(a & Kokosd), sind aus eigener Hers+ellun3.
Wir verwenden %erch+833adener Land Bio Mich, Vollm'\lch\‘)o\c’hur‘r, Garanidnder Kase,
das Fietstick vom Berﬁkése mind. 3 Monate 3Qre'\€’r, wurst ausschiiePlich von der Metzqerel Haller,
Morweﬁ‘tscher Raucherlachs trockengesarzen, Eier vom Freilandhuhn sowie
obst und Gemise von einem h\eslﬁen Lieferanten,

wir passen unsere Karte saisonal an und £reuen ung, Trihstock & Brunch
euch immer wieder neue Kreationen vorstellen 2u kénnen. bis 414,30 Uhr
Sies Frithstiick
Croissant, Marmelade oder Nutella, Butter, Joghurt mit Garnola, Honig & Obstsalat, Tasse Kaffee
10,90
Kleiner Hunger

Metzgerschinken oder Putenwurst, Kise, Marmelade, Frischkéisekreation, Butter, gekochtes Freilandei
gemischter Brotkorb, Obstsalat, Tasse Kaffee
11,90

Ei & Joghurt

zwei Freiland Spiegeleier, Bergkise, Grillgemiise, Frischkisekreation, Marmelade, Butter
Joghurt mit Granola, Honig & Obstsalat, gemischter Brotkorb, Tasse Kaffee

14,90

Berge Friihstiick

warmes Porridge mit Apfelkompott und Zimt, 1 Pancake mit zwei Spiegeleiern & Speck, Obstsalat
1 Glas frischer Orangensaft o.1l, Tasse Kaffee
14,90

Veganes Friihstiick
1/2 Avocado, Grillgemiise, Veganer Kise, Pflanzliche Butter, Avocadocreme
Chia Pudding mit Kokosmilch & Kirschkompott
Obstsalat, veganes Riihrei, Vollkornbrot & Malzsemmel, Tasse Kaffee
18,90




Frihstick & Brunch

Klassisches Friihstiick bis 14.30 Uhe

-Speck & Metzgerschinken (Schwein)- oder -Putenwurst-,
Rindersalami, verschiedene Kise
Frischkisekreation, Marmelade, Butter
Grillgemiise, zwei Freiland Spiegeleier, Obstsalat, gemischter Brotkorb, Tasse Kaffee
18,90

Veeetarisches Friihstiick

verschiedene Griinlinder Kise & Bergkise, Frischkisekreation, Marmelade, Butter
Tomate & Mozzarella, gekochtes Freilandei
Joghurt mit Granola, Honig & Obstsalat, gemischter Brotkorb, Tasse Kaffee
18,90

Lachs Friihstiick

70g Lachs mit Rote Beete-Cranberry Chutney, Grillgemiise, Frischkiisekreation
Marmelade, Butter, Joghurt mit Granola, Honig & Obstsalat
zwei Freiland Spiegeleier, gemischter Brotkorb, Tasse Kaffee
18,90

Schlemmerfriihstiick fiir 2 Persoen

70g Lachs mit Cranberry-Rote Beete Chutney, Grillgemiise, Tomate & Mozzarella
Speck & Metzgerschinken (Schwein), Putenwurst, Rindersalami
verschiedene Kise, Frischkiisekreation, Marmelade, Butter
zwei Portionen Spiegeleier
Joghurt mit Granola & Honig, Chiapudding mit Kirschkompott, Obstsalat
gemischter Brotkorb, zwei Tassen Kaffee
zwei Gliser Prosecco oder frischer Orangensaft 0,1
46,00

P
T~— ~—

S

Bei wahl eines anderen Kaffees wird dieser regulér berechnet -
das Frihstlck reduziert sich um .00 Euro

wic reichen thnen gerne kostentrei 2usdtziiches Brot!

Ritte beachten Sie, dass dies nicht 3\I‘r. wenn das Frihstick 3@’r€'\|’r wird

vege’rar’\sch 7 vegan



Perkekte Ergénzung 2u deinem Frihstick

Gemischter Brotkorb..........ccceveeveevvencvieeennnenne. 2.50
Portion Ciabatta oder Vollkornbrot................... 1.00
Laugenkonfekt oder Minisemmel...................... 0.40
Glutenfreies Brot...... e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 1.50
Mini Tomate-Mozzarella..........cccccveeereenreennnnee. 1.00
Mini GrillZemiiSe.......ovevveeveeeeiirieeeeereeeceeeee 1.50
1/2 AVOCAAO. et ee e eeeesesaenens 3.00
Marmelade,Butter, Petersilienfrischkise.......... 0,40
Portion Schinken oder Kase.......cooeveeeeveeeeenne. 4.50
Portion Wurst-Kase MiX.....ccccoeeveeeeeeeeeeeserennennne 5.00
Portion Lachs 70Z.......covvveevivievicieecveereereenne, 4.00
Portion veganer KASe..........covvvevveeeevevveereereennns 4.00

Ahornsirup & Obst
8.50
Schokosauce & Banane
8.50
S‘mores Pancakes- Schokosauce,
gegrillten Marshmellows, Keks & Sahne
9.50
Pisaziensauce & Pistazien
0.50

vese’rar\sch

bis 414.30

Frihstlcks-Smoothie
e Je nach Taﬁesanﬁebo’r

- 0351  6.00

Trisch Sepress’re Safte

Glas o.2l.................. 4.50
Karaffe o.45l........... 7.00

oranﬁe

mit Fruchtfleisch
Vitaminbombe

Apfel, Karotte, Orange, Ingwer
winter Booster

Rote Beete, Apfel, Ingwer

- Croissant
¥ Natur
2,50
Butter & Marmelade
3.30
gefiillt mit Pistaziensauce
5.00
gefiillt mit Schokosauce
5.00

veﬂan

Frlhstlck & Brunch

uhr



T AP Frohstick & Brunch

v}

Srmoothie Bowl \, ‘( t{\ bis 44.30 Uhr
.

-kaltes vesanes ?ruch*(oo«ree mit ToP(a’\ng— %

Acai Bowl
veganes Fruchtpiiree aus Mango, Himbeere & Acai Fruchtmark
getoppt mit Obst, Chiapudding, Mandelmus & selbstgemachtem Granola

8.50
’Porr‘\o\gev Hirse - Buchweizenbrei (#)V/

Leinsamen, 3emahlene Mandeln & Haferkleie Hirse, Buchweizen, 3e’rroc\me+e Trachte &

ewiirzt mit KokosblGtenzucker, Rohrzucker, zimt, Alsamen (alle zutaten 3emah|en)

oranﬁer\schale, 2itronenschale & Cardamom Jewlczt mit KokosblGtenzucker, Rohrzucker, 2imt,
mit Hatermilch 3e\<och’r oranﬁenschale, Zitronenschale & Cardamom
mit Kokosmilch Sekoch’r
& Suche dir ein topping aus... j

- mit Kirschkomoptt, Mandelmus & Granola ¥/
- mit Apfelkompott, Mandelmus & Granola ¥/

- mit Chocolate Chunks, Mandelmus & Banane %/

8.00
Chia "Pudding V/ - Joghurt \
mit Kokosmilch 3@koch‘r v xil Vollmilch Naturjoghurt
suche dir dein topping aus... mit Honig & frischem Obst
- Kirschkompott 5:50
- Apfelkompott i & + Granola
4.60 1.00
GroRe Schale V/
Obstsalat
5.50

\ veﬁe’rar\sch \’ vegan



Fruhsttck & Brunch
;\a\s 14.30 Uhr

Die Ei- Qb‘re'\luns

zwei gekochte Freilandeier

mit Ciabatta & Butter
4.50
Zwei Sple.gel(-:ler vom Freilandhuhn Herzhatte Pancakes
mit Ciabatta & Butter
7.00 . . .
Zwei Riihreier vom Freilandhuhn 2 Spiegeleier, Speck & Ahornsirup
mit Ciabatta & Butter 10.50
7.50
Veganes Riihrei wahlweise 2zu deinen Eiern oder deinem Rrot
mit Vollkornbrot & pflanzlicher Butter Schinken, rohen Seeck, Putenbrust, Bergraee,
7.50 Mozzarella, Tomate, Avocado, 2usétzliches Ei
\‘Se 1.00
Portion Lachs 309
U4.00
Brote
Avocadobrot

Rostbrot aus Vollkornbrot, Avocadocreme, 2 Spiegeleier, Tomate & Mozzarella
8,50
Veganes Avocadobrot
Rostbrot aus Vollkornbrot,Avocadocreme, Ruccola, veganes Riihrei, veganer Kise & Tomate
0.00
Berge Brot
Rostbrot aus Vollkornbrot, Avocadocreme, 2 Spiegeleier, Bergkise & Schinken
8.50
Lachs Brot
Rostbrot aus Vollkornbrot, Avocadocreme, Lachs, 1 Spiegelei & Grillgemiise
9.50
Brote mit Beilagensalat + 3,00
Gerne auch mit WeilSbrot

veﬁefar\sch vegan



Mon’ras - ‘r‘re'x’raﬁ bis 1530

%OWIS Sams’raﬁ k Sonn’raﬁ bis 16,30

ab #.00 Uhr konnt ihe unsere leckeren Bowls bestelen...

D42

Basis unserer Bowls

Gurke, Paprika, Radieschen & frischer Karotten-Apfel-Salat,
Oliven, Tomate, Essiggurken & Ruccola
mit unserem Apfeldressing
Die perfekte Grundiage fur jede Rowl!

Knodel Bowl

. Lachs Bowl
Drei warme Kaspressknodel Lachs. SiiBkartoffel
Grillgemiise Grillgemiise, Avocado,
Avocadocreme

Quinoa, Sesam

Rote-Beete Cranberry
13.90 13.90

Kiirbiskerne & Kernol

Protein Bowl

Buddha Bowl vegan Harmony

Grillgemiise, Avocado
Kichererbsen in Tomatensauce,
Quinoa, Spiegelei & Walniisse

Grillgemiise, Edamam, Avocado
Kichererbsen in Tomatensofe,
Veganes Riihrei, Walniisse

14.90 Sesam, Minze & Mandelmus
14,90

. . N g
Business Lunch - H\Hagss(aecual )

Montaq - Freitaq

J J

44 - 44 Uhe
1 +é3l\ch wechselndes Taﬁes,ﬂer\ch‘r
dazu 1 Limonade nach wahl

#30 )
- —

veﬁe‘rar\sch vegan



Panini
Tomate, Mozzarella, Ruccola & Pesto
6.00

gekochter Schinken oder Putenbrust, Tomate, Bergkise & Ruccola
6.50

Herzhattes Croissant

Avocado, Bergkise, Tomate & Ruccola

7.00
Sueeen Kokosmilchreis, mit QPQQIkomPo’r’r
Kartoffelsuppe 5.00
6.50 Ch'ta.‘ouo\o\'\ng mit Aefelkompott
U.60
Gulaschsuppe giot's bei uns auch bis 2um Schiuss

7.50

Hausgemach‘re Kuchen

nUr S0 Ianﬁe der Vorrat reicht

Kuchen
3.50
Torte
4.00
Apfelstrudel mit Vanillesof3e
5.50
@ Raw Cake Biles @
kleines Rohkostdessert aus Datteln, Mandeln & Cashewniissen, mit diversen Toppings
3.20



Katfee =
von der Murnauer Kaffeerssterei Seezialitdten g
Espresso 2.20 L
Pistazien Latte sewsencauce, mich « espresco 4,80
Espresso Doppio 3.60 . ,
HeiBBe Schokolade s'mores 5.80
Espresso Macchlat() 2.40 mit Sahne, gegrillten Marschmellos & Keks
Moringa Latte it tonig & zimt 4.80
Tasse Kaffee Créme 2.00
, MOI’lnga Tee mit Honig, Zitrone & Ingwer 4.80
Haferl Kaffee Créme 3.80
Rote Beete Latte 550
Americano 2.90 Frische Rote Beete, Apfel,Ingwer, Honig ’
. _ Matchalatte miionie 4.80
Cappuccino klein 3.60
. MatCha—Vanﬂlelatte mit Vanillesirup 480
Cappuccino grof 4.10
Flat Whlte 4.10 MangO-MatChalatte mit Mangopiiree 4.80
Milchkaffee 3.00 Goldene Milch wmitronig 4.80
Latte Macchiato 410 Chai Latte Vanille oder Zimt 4.80
HeiBe MilCh mit Honig 3.40 Chal PI‘GSSO Chai Latte + espresso 480

HeiRe Schokolade, dunkel oder wei3 4.10 M‘w

vorteie zu Matcha

mit Sahne +0.50 Immunstarke, Energe ohne Kofkein, vitalitdt, Detox

-

L4 .
wahlweise mit  # _roe mit Favour

Hafer oder Mandemmich ¢t vaniR, Zirt, Karamel

+ o50 Extra Espresso Shot

Haselnuss

+ 0o + 0.0



Tee
Tee der Firma Althaus in Bioqualitiit

3.60

Darjeeling Persische Apfe), Minze
Toffee Roibush, Sencha Green Tega, Krdutertee

Frischer Ingwertee
mit Zitrone, Minze & Hon"\ﬁ

4,80

Lrisch 3@.‘:>ress+e Safte

Glas 0.21 4.50
Karaffe 0.45] 7.00

Orange
Mit Fruchtd eisch

Vitaminbombe
Apfel, Karotte, orange, Inguer

Winter Booster
Rote Beete, Apte) Inguer

Hau33emach+e Limonade
Karaffe 0.45] 5.50
Zitrone-Ingwer-Holunder-Minze
Holunder-Rosmarin

Erdbeer-Rhabarber

winter Limonade

Frische Rote Beete-Apfel-
Zitrone-Ingwersirup-Rosmarin

AlkohoKreie Getrdnke

Sprudelwasser 0.2 2.30
Sprudelwasser 0.35 2.90
Leitungswasser 0.35 0.50
Paulaner Spezi 0.5 4.00
Saftschorle 0.2 2.80
Saftschorle 0.35 3.60
Saft 0.25 3.30
Saft 0.35 4.00
Safte
Aptel, Mango,

Johannisbeere, Rhabarber



winterwarmer =

Gliithwein ¢

4,80 e ™

Hot Toddy
wh\sk\j Hon'\s, Gewlrze & Zitrone

4.80

Rum & Pistazie
Mandelmilch, Pistazie, Rum & Sahne

5.80

Lumumba
HeiRe Schokolade mit Rum & Sahne

5.80

Heiller Aperol
mit frischem oranﬁensa‘c"r

6.80

Alkoholfreier Aperol
5.80

Kinderpunsch

Zirbe

Seritz & Hu&o
Aperol Spritz

Gliihwein Spritz
Apfel - Zimt Spritz

Erdbeer- Rhabarber Hugo

Hugo

7.00

wein

Lugana 0.1

Lugana 0.2

Weinschorle 0.4

Prosecco 0.1

m

Erdinger Weillbier Natur
Erdinger Alkfr. Weol3bier
Erdinger Brauhaus Hell

Erdinger Alkfr. Hell

Schna(aserl
Obstler

Grappa

3.50
5.50
6.50

3.80

4.30
4.30
4.30

4.30

3.50

4.50
3.50



Berge

Nur ein Frihsttck?
unsere Frihsticksliebe beﬁann 201F und seit fast 9 Jahren
durfen wir euch im Caté Tserﬁe wilkormmen heipen,
Es ist nicht nur ein Frihstick!
Wir Legen wert auk Produkte von hoher Qualitdt, stellen unsere Aufstriche, Granola,
ovem‘\ﬂh’r oats, sUPspeeisen und vieles mehr selbst her
und bereiten \‘)eo\es Frahstlck mit Liebe 2u.
Probiert auch unsere sandwiches, ofentrische Croissants, Pancakes und Brote mit
diversen Toppings oder unsere Sesuno\en tunch Bowls aus.
Es muss nicht immer Fleisch sein,
aus diesem Grund fndet ihr in unserer Karte eine
3ro{’>e Auswahl an veﬁe’rar\schen und veganen Gerichten,
Wi fieben, was wir tun und £reuen uns, unsere Frihsticksliebe mit euch 2u teilen.
Schon, dass ihr bei uns vorbei schaut,
Euer Caté %erﬁe Team
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